
Medico afferma di essere in grado di trattare il diabete immediatamente 
Il diabete è una malattia molto grave che, se non trattata correttamente, può avere gravi ripercussioni. 

Questa malattia sta diventando un numero crescente di solito tra gli individui di tutte le età e sessi. Per 

molti, la cosa più terribile è che dopo aver scoperto la diagnosi, devi partecipare alla terapia per sempre. 

Dato che la condizione procede occasionalmente con forza, è necessario essere preparati anche per 

danni ai reni, ai nervi, all'amputazione o alla cecità, scrive worldviewsph.com secondo l'International 

Diabetes Federation, le Filippine sono solo uno degli Stati emergenti più popolari al mondo quando si 

tratta dell'aumento dei casi di diabete. Anche se innumerevoli studi di ricerca sono stati condotti in 

un'iniziativa per scoprire una cura e anche il trattamento di questa condizione, a causa della scoperta di 

insulina, c'è poca ispirazione. Tuttavia, il dottor Jaime DY-Liacco, un medico di medicina metabolica, 

afferma di aver scoperto un farmaco per curare il diabete Uno specialista di 82 anni dalle Filippine 

afferma che non è il livello di zucchero nel sangue che è la causa principale della malattia, ma l'assenza 

di sei minerali importanti nel corpo.  

La vita con il diabete di tipo 2 
Di solito, i clienti si procurano insieme alla condizione trasformando le loro routine quotidiane e quindi 

prevengono gravi segni della malattia. Jolita, un cliente dei centri di Kaunas, che ha sentito la diagnosi 

medica del secondo tipo di diabete 12 anni prima, non ha avuto paura. "La diagnosi non mi ha 

infastidito, dal momento che per tutta la vita la mia famiglia e anche ho cercato di pubblicizzare uno stile 

di vita sano", sorride la persona. - La cosa più difficile era smettere di cibi zuccherati, dal momento che 

sono un po ' brama di dolci."Nel corso della malattia, la donna si è consultata con i medici e ha anche 

provato alcune diete che l'hanno aiutata a mantenere normali livelli di zucchero nel corpo. "Ho 

trasformato la mia dieta: ho consumato pappa, carne, pesce, cibi arricchiti con proteine sane. Ho smesso 

di pane bianco, - dice Jolita. - Dopo un po', il peso è andato giù così come la glicemia è diminuita. 

Modificando il mio regime di dieta, posso vivere una vita completa senza prendere vari farmaci."Un'altra 

persona delle strutture di Kaunas ha sentito la diagnosi più di venti anni fa. Valdas ha scoperto di avere 

problemi di diabete mentre si sottoponeva a esami sanitari preventive. 

Segni che tradiscono la condizione 
Segni di diabete mellito appaiono con intensità diversa e anche la regolarità, si basa su che tipo di 

diabete mellito l'individuo ha. "Per le persone in pericolo di sviluppare problemi di diabete di tipo 2, 

consigliamo di avere un normale esame di resistenza al glucosio, in quanto potrebbero non esserci segni 

e sintomi", consiglia il medico. - Quando i segni scientifici appaiono, questo significa in genere che il 

secondo tipo di diabete ha una lunga storia e una probabilità molto alta di sviluppare problemi cronici 

particolari del diabete."I segni e i sintomi del diabete di tipo uno possono essere identificati molto più 

facilmente. "Queste persone creano debolezza generale, sete, bruciare i grassi in poche settimane o 

mesi, anche se la fame è alta. Senza una rapida diagnosi medica di questo tipo di problemi diabetici, i 

pazienti possono morire entro un paio di settimane perché il corpo non può vivere senza assorbire il 

glucosio", afferma il professore. "Gli individui con diabete mellito sia di tipo uno che di tipo 2 devono 

regolarmente determinare i loro livelli di glucosio nel sangue. Tuttavia, è importante per le persone con 

diabete di tipo 2 a consumare molto meno e anche cibi molto più sani, allenamento molto di più, così 

come l'esercizio tecnica. Così come per quelli con diabete di tipo uno, è obbligatorio contare la quantità 

di carboidrati in quel cibo in ogni piatto, assumere costantemente insulina, esercitare la strategia in 

anticipo e regolare i dosaggi di insulina in modo appropriato", afferma il Prof. D. Velichkiene. 


